
異常検査所見 

1 
安静時の心電図において、0.2mV以上の STの低下もしくは 0.5mV以上の深い陰

性 T波（aVR誘導を除く。）の所見のあるもの 

2 負荷心電図（6Mets未満相当）等で明らかな心筋虚血所見があるもの 

3 
胸部 X 線上で心胸郭係数 60%以上又は明らかな肺静脈性うっ血所見や間質性肺水

腫のあるもの 

4 
心エコー図で中等度以上の左室肥大と心拡大、弁膜症、収縮能の低下、拡張能の制

限、先天性異常のあるもの 

5 心電図で、重症な頻脈性又は除脈性不整脈所見のあるもの 

6 BNP（脳性ナトリウム利尿ペプチド）が 200pg/ml相当を超えるもの 

 


